
Information aux licenciés du Taekwondo Valvert 

Les cours reprennent à partir du lundi 22 juin à l'extérieur avec quelques aménagements d'horaires et de lieux. 

Rendez-vous : 

• à Dissay : au camping (situé derrière la salle Galipeau) ; 
• à Saint Georges : devant le gymnase des Sablières ; 

• à Vouillé : au terrain de football ; 

• à Beaumont : devant la salle Thomas Pesquet ; 

• à Naintré : à la coulée verte, entrée côté Bassin Philippe Croizon. 

 
Venez en tenue de sport et en baskets (pas de dobok). 

 
Nous sommes tributaires de la météo, n'hésitez pas à nous contacter pour vous assurer du maintien des cours en cas 
de mauvais temps : 

• Pour le Body Taekwondo, Sandra BELAVOIR : 0634379306 ; 

• Pour le Taekwondo et l' Hapkido, Alain PIRODEAU : 0619029005. 

 

ATTENTION : Changements d'horaires 

TAEKWONDO 

LUNDI Saint Georges Ados-Adultes 18h30 - 19h30 

 
 

MARDI 

 

Dissay 
Enfants 18h - 19h 

Ados-Adultes 19h - 20h 

 

Naintré 
Enfants 18h - 19h 

Ados-Adultes 19h - 20h 

 
 

MERCREDI 

 
 
Saint Georges 

Enfants 15h30 - 16h30 

Enfants 16h30 - 17h30 

Ados 17h30 - 18h30 

Adultes Gradés 18h30 - 20h 

 
JEUDI 

Dissay Adultes 19h - 20h 

 

Vouillé 
Enfants 19h - 20h 

Ados-Adultes 20h - 21h 

 

VENDREDI 
 

Beaumont 
Enfants 17h10 - 18h 

Enfants 18h - 19h 

 
BODY TAEKWONDO 

LUNDI Dissay Tous publics 19h30 - 20h45 

JEUDI Saint Georges Tous publics 20h - 21h15 

 

HAPKIDO 

MARDI Naintré Ados-Adultes 20h - 21h 

JEUDI Dissay Ados-Adultes 20h - 21h 

 


