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TAEKWONDO 2019
D’ETE 2019

Avec Maitre Alain PIRODEAU 5¢me Dan &
Maitre Fawzi ANWAR 5¢me Dan

o Perfectionnement technique/combat, préparation
mentale, préparation physique, cohésion de groupe,
journée au Futuroscope...

@) Tal'if . 280€* penSion Compléte (Repas, hébergement, cours compris)

*pour les fratries, se renseigner auprés de Alain Pirodeau

Places limitées a 26 personnes
Age minimum 14 ans

CONTACT : Alain PIRODEAU E-mail : Mobile :



